Hulp nodig?
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TELE-ONTHAAL.BE

Tele-Onthaal - Zoek je een uitweg? Praten helpt.
» 106

CAW

[ ——

CAW Huis Voorkempen - Hulp is nooit ver weg.
» 0800 13 500

Zelfmoordlijn - Bij de Zelfmoordlijn staat er iemand
voor je klaar. » 1813

Vragen over geweld - Professionele hulplijn voor vragen
over geweld, misbruik en kindermishandeling. » 1712

dedruglijn |
e 4

Druglijn - Voor alle vragen over drank, drugs, pillen,
gamen en gokken.» 078 15 10 20

Lumi - Voor iedereen met vragen over gender
en seksuele voorkeur. » 0800 99 533

(i Stop it now! - Seksuele interesse kies je niet.
eeakaads) Seksueel kindermisbruik wel. »> 0800 200 50
~ P Opvoedingslijn - Eerste hulp bij opvoedingsgevallen.
(_pvoedingslijn.be » 078 1500 10
#CHECK

HECK
JEZELF

Check jezelf - Mentaal fit blijven? Deze website zet
je opweg. » www.checkjezelf.be
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Huis van het Kind Voorkempen
www.huisvanhetkindvoorkempen.be

SR CENTRUM
© BN ¢ GEESTELIJKE
SN GEZONDHEIDSZORG
vacea
Vagga
www.vagga.be

KX
1Gezini Plan.

Hotk 1gezinlplan

www.1lgezinlplan.be

Hulpkompas
www.hulpkompas.be

@ KRUISPUNT
Kruispunt
www.kruispunten.be

de epveedingswinkel

Opvoedingswinkel
www.opvoedingswinkelzoersel.be



